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Kees slaapt weer goed dankzij 
hulp van lokaal noodfonds 

REPORTAGE BEZOEK KONING AAN STICHTING URGENTE NODEN

 ● Michiel Bakker

Ze kampten met geldzorgen 
en andere problemen. Een 
renteloze lening of een gift 
van een noodhulpbureau hielp 
Marco, Kees en Yurdakal voor-
uit. Dinsdag vertelden ze hun 
verhaal aan koning Willem-Al-
exander. „Indrukwekkend”, 
concludeerde de koning.

K ees is deze dinsdag met zijn part-
ner Marian vanuit Haarlem naar 
Zutphen gereisd. Samen met Jasper 
Stouthart, hun begeleider vanuit 

een wijkteam, schuiven ze in het oude stad-
huis van Zutphen, tegenover de Walburgis-
kerk, aan tafel bij koning Willem-Alexander. 
De koning is in  Zutphen op uitnodiging van 
Stichting Urgente Noden Nederland (SUN 
Nederland). Deze ondersteunt initiatieven 
die zijn gericht op financiële noodhulp.

Ooit werkte de 56-jarige Kees bij een 
„patatrestaurant”. Om gezondheidsredenen 
moest hij daar in 2012 mee stoppen. Inmid-
dels kampt hij ook met rugklachten. Een 
goed bed bleek noodzakelijk, maar het geld 
ontbrak om die aankoop te doen. „Bedden en 
matrassen en alles: het leven is zo duur”, ver-
telt Kees. Een aanvraag voor bijzondere bij-
stand bij de gemeente leverde niets op. „De 
gemeente zei: Een nieuw bed is een luxe.” 

Dat er toch een bed kwam, danken Kees en 
Marian aan wijkteamlid Stouthart. Hij diende 
voor hen een aanvraag in bij het fonds 
urgente noden Haarlem. Dankzij een gift van 
600 euro uit dit fonds konden ze een nieuwe 
matras kopen, waar beiden baat bij hebben. 
„Het slapen gaat veel beter, met m’n rug gaat 
het beter en met haar rug ook”, zegt Kees, 
wijzend naar Marian.

Het is een van de verhalen die het werk 
van SUN Nederland –met 26 noodhulpbu-
reaus werkzaam in ruim 100 gemeenten– 
illustreren. Haar voorloper ging in 1914 van 
start onder de naam Koninklijk Nationaal 
Steuncomité. Hierbij was koningin Wilhelmi-
na betrokken. Precies 110 jaar later overhan-
digt directeur Nathalie Boerebach van SUN 
Nederland een herdenkingsmunt uit 1939 
aan haar achterkleinzoon.

Geldstress
Voordat het zover is, schuiven onder anderen 
bestuurders, hulpverleners, financiers en on-
derzoekers bij de koning aan tafel om allerlei 
aspecten van het werk van de organisatie te 
belichten. Boerebach wil de stichting niet 
tegenover gemeenten plaatsen, maar noemt 
het werk van SUN Nederland aanvullend. 
„Gemeenten hebben nu eenmaal regels 
waar ze zich aan moeten houden. Zo zijn ze 
georganiseerd.”

SUN Nederland kan, aldus Boerebach, 
maatwerk bieden bij „urgente, incidentele 
noden”. Monique de Nijs, adviseur minima-
beleid bij de gemeente IJsselstein, herkent 
dat. „SUN Nederland kan net even wat extra’s 
doen. Ze biedt een vangnet onder het vang-
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en alles: het leven 
is zo duur
Kees, ontvanger bijdrage 
fonds urgente noden

net dat wij als gemeente kunnen bieden.” 
De Zutphense wethouder armoedebe-

strijding Eva Boswinkel is blij dat in haar 
gemeente sinds kort een SUN-noodhulpbu-
reau is gevestigd. Ze noemt het belangrijk dat 
de verhalen van mensen in armoede worden 
verteld. „Vaak doen ze dat zelf niet, want ze 
hebben veel schaamte en zijn druk met hun 
dagelijkse geldstress.” Als ze steun krijgen 
van een noodfonds, is dat een opluchting, 
waardoor ze „adem kunnen halen en weer 
vooruit kunnen kijken”. 

De koning memoreert dat gemeenten ge-
middeld slechts 10 tot 15 procent van de men-
sen met geldzorgen bereiken. „Hoe bereik 
je de anderen, hoe zorg je dat ze gevonden 
worden?” Juist daarvoor is SUN Nederland 
belangrijk, reageert Boswinkel. De organisa-
tie heeft connecties met „intermediairs die 
in de haarvaten van de samenleving zitten 
en ook mensen spreken die de overheid niet 
vertrouwen. Dat is essentieel.”

Schaamte
Martijn Traas, voorzitter van SUN Zutphen, 
zegt dat een noodhulpbureau vooral in 
natura hulp verstrekt. Als bij iemand met een 
krappe beurs de wasmachine kapot gaat, ont-
vangt hij geen geld om een nieuwe  te kopen, 
maar kan SUN een ander exemplaar leveren. 
Boerebach: „We doen vaak tweedehands wat 
kan, en nieuw wat moet.”

Woninginrichting staat bovenaan in de 
top 5 van toegekende aanvragen. Daarna 
volgen medische kosten, schulden, huis-
houdelijke apparatuur en levensonderhoud. 
Monique Postma, projectleider onderzoek, 
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